
Тематический план занятий семинарского типа  

по дисциплине/МДК 05.02 «Оказание скорой медицинской помощи» 

 

для обучающихся 2024 года поступления 

по образовательной программе среднего профессионального 

образования – программе подготовки специалистов среднего звена 

по специальности 31.02.01 Лечебное дело, квалификация - фельдшер 

форма обучения очная 

на 2026-2027 учебный год 

№ Тематические блоки 

Практическая 

подготовка в 

рамках 

тематического 

блока 
3
 

Часы 

(академ.)
4 

1 

Базовая и расширенная сердечно-легочная реанимация (СЛР)
1 

Первичный реанимационный комплекс. Проведение базовой СЛР 

на манекене. Оснащение и оборудование для проведения СЛР.  

Расширенный реанимационный комплекс. Интубация трахеи. 

Обеспечение центрального венозного доступа. Внутрикостное 

введение лекарственных средств. Действия фельдшера на вызове. 

Особенности транспортировки и мониторирования жизненно 

важных функций организма при успешной СЛР.
2 

ПП 6 

2 

Организация оказания медицинской помощи в очагах 

катастроф.
1 

Лечебно–эвакуационное обеспечение пострадавших при ЧС. 

Организация оказания медицинской помощи в очагах катастроф. 

Медицинская сортировка. Перечень табельного медицинского 

оснащения бригад экстренной доврачебной медицинской помощи. 

Содержимое «Укладки доврачебной медицинской помощи» в 

очагах природных и транспортных катастроф. Причины 

ишемических поражений ткани, патогенез синдрома длительного 

сдавления. Определение степени тяжести ишемической травмы. 

Оказание медицинской помощи пострадавшим с синдромом 

длительного сдавления.
2 

ПП 6 

3 

Острая абдоминальная боль.
1 

Оказание неотложной помощи при острой хирургической 

патологии. Оценка физикальных симптомов раздражения 

брюшины. Особенности диагностики и дифференциальной 

диагностики, принципы оказания экстренной и неотложной 

помощи. Печеночная колика, почечная колика, диагностика и 

дифференциальная диагностика. Клиническая картина острой 

задержки мочи. Оказание экстренной и неотложной помощи. 

Оценка показаний для госпитализации пациентов с острой 

абдоминальной болью, почечной коликой, острой задержкой 

мочи.
2 

РП 6 

4 

Наружные и внутренние кровотечения.
1 

Алгоритм оказания экстренной и неотложной помощи на 

догоспитальном этапе при кровотечениях различного генеза. 

Методы остановки кровотечений. Выбор оптимального метода 

гемостаза. Оценка тяжести кровопотери. Геморрагический шок, 

ПП 6 



выбор тактики в случае развившихся осложнений. Принципы 

инфекционной безопасности при кровотечениях.
2 

5 

Травмы и повреждения опорно-двигательного аппарата
1 

Вывихи/переломы плеча. Повреждения локтевого сустава. Переломы 

предплечья. Переломы пястных костей и фаланг пальцев кисти. Ранения 

кисти. Вывих бедра. Медиальные переломы шейки бедра. 

Чрезвертельные переломы и переломы диафиза бедра. Повреждения 

колена. Повреждения голени, стопы и голеностопного сустава. Открытые 

переломы костей и суставов. Отрыв конечностей. Алгоритм оказания 

экстренной и неотложной помощи. Особенности транспортировки и 

мониторирования состояния пациента.
2 

РП 6 

6 

Травматические повреждения грудной клетки, живота и 

спины.
1 

Закрытые повреждения грудной клетки. Повреждения ключицы и 

лопатки. Пневмоторакс, действия фельдшера при пневмотораксе. Травмы 

сердца, тампонада сердца. Закрытые травмы живота с кровотечением в 

брюшную полость. Закрытые повреждения живота с разрывом полого 

органа. Закрытые повреждения органов забрюшинного пространства. 

Открытые травмы (ранения) живота. Алгоритм оказания экстренной и 

неотложной помощи. Особенности транспортировки и мониторирования 

состояния пациента.
2 

РП 6 

7 

Травматические повреждения лицевого черепа и шеи.
1 

Травмы лицевого отдела головы. Переломы челюсти, костей 

черепа. Травмы и инородные тела глаза, носа, уха, глотки. Травмы 

шеи. Алгоритм оказания экстренной и неотложной помощи. 

Особенности транспортировки и мониторирования состояния 

пациента.
2 

ПП 6 

8 

Острые нарушения мозгового кровообращения.
1 

Острое нарушение мозгового кровообращения. Клиника, 

диагностика, неотложная помощь. Навыки ухода за 

парализованным больным. Ведение медицинской документации.
2
   

ПП 6 

9 

Комы и нарушения сознания.
1 

Диагностика различных видов ком на догоспитальном этапе. 

Тактика фельдшера и алгоритм оказания неотложной помощи. 

Профилактика асфиксии. Профилактика и лечение пролежней, 

уход за подключичным катетером, мочевым катетером. 

Люмбальная пункция.
2 

ПП 6 

10 

Роды вне медицинского стационара, оказание пособия при 

родах
1 

Оказание акушерского пособия вне лечебного учреждения при срочных 

родах. Возможные осложнения. Условия и правила госпитализации 

матери и ребенка в стационар. Отработка методики принятия родов вне 

стационара. Оформление документации.
2 

ПП 6 

11 

Проведение СЛР детям
1 

Проведение СЛР у новорожденных и первого года жизни. Проведение 

СЛР у детей в возрасте от 1 до 5 лет. Проведение СЛР у детей в возрасте 

от 6 до 12 лет. Проведение СЛР детям старше 12 лет и подросткам. 

Особенности проведения кардиоверсии, интубации трахеи. Методы 

введения лекарственных средств при расширенной СЛР детям разного 

возраста.
2 

ПП 6 

 ИТОГО 
 

66 

1
 – тема 

2
 – сущностное содержание 



3
 – ПП (практическая подготовка), РП (работа с пациентом) 

4
 один тематический блок включает в себя несколько занятий, продолжительность одного занятия 45 минут, 

с перерывом между занятиями не менее 5 минут 

 

 

Рассмотрено на заседании кафедры амбулаторной и скорой медицинской помощи, 

протокол от 30 мая 2026 г. № 12. 
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